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赤羽 秀徳
（社）赤羽総合腰痛研究所 代表理事

（社）国際統合リハビリテーション協会 認定講師、 理学療法士
博士（工学）、選択理論心理士、国際マッケンジー協会認定療法士

講師

内容
腰痛総論 　
運動療法・認知行動療法の最新の動向
運動療法・認知行動療法の効果的な組み合わせ方とは？
治療効果を 3倍に高めるコミュニケーションスキルとは？
人間関係もより良くなる、最も偉大な治療行為とは？
慢性化・難治化させる治療者の特徴とは？
手術を回避できた一例から運動療法・認知行動療の基礎を学ぶ

現在の腰痛管理システムは腰痛を悪化させるかも⁈
自分の言葉・態度が腰痛を生み出している⁉ 

人間関係の悩みがとても整理された！
子育ての悩みが腰痛のセミナーで解決の希望が見えびっくり！
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腰痛治療、

悩むOT・PTの為の
にコミュニケーション

対話的腰痛アプローチ「入門編」
腰痛治療と温かな人間関係の構築に必須のコミュニケーションスキル

両日程同じ内容です。ご都合の良い日程にご参加ください。

5月13日土
14日日

午前 9時～12 時

各日20名

通常価格 4,400 円

4 月２９日まで 早割 3,300 円
受講料（税込み）

定員
申込締切 5 月 6 日

https://trunk-sol.co.jp/seminar/
お申し込み


