
【胸パッドスペーサーの取り付け】

【腰パッドスペーサーの取り付け】

【取り外しの際の注意】

① シリコンパッド（青い部分）を外す
② パッドスペーサーを
取り付ける

③ シリコンパッドを
取り付ける

① シリコンパッドを外す ② パッドスペーサーを
取り付ける

③ シリコンパッドを
取り付ける

外す際はマジックテープの接触面を持つ

⇒マジックテープ以外の部分（ベルトなど）
を引っ張ると破損の原因になります


